Schnuppern an der ZSV Meisterschaft

29. Oktober 2011
09.00h bis 11.00h

-

skiclubeinsiedeln.ch

Erst ausprobieren, dann mitmachen und
zuschauen.

Skisprungschule 2011

Lerne den Skisprungsport kennen

Die Skisprungschule Einsiedeln trainiert mit Einsteigern
jeweils mittwochs von 14.15h bis 16.15h auf der
25-Meter Schanze. Kinder 6-12 Jahre kostenlos.
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Mittwochs 2011

03.08.
17.08.
24.08.
31.08.
07.09.
14.09.
21.09.
28.009.
05.10.
19.10.
26.10.
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Weitere Informationen:
www.skisprungschule.ch

www.skiclubeinsiedeln.ch

Ausrustung:

Einsteiger springen mit privater Alpinausristung.
Nach den ersten Trainingserfolgen kann eine
Sprungausriustung (Schuhe/Ski) gemietet werden,
Fr. 10.-/Training.

Mitbringen: Trainingsanzug lang, Helm, Handschuhe
Anmeldung erforderlich:www.skiclubeinsiedeln.ch



http://www.skisprungschule.ch/
http://www.skiclubeinsiedeln.ch/

