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Ausbildung Hochtouren – «Gehen am kurzen Seil» 
 
Das diesjährige Thema des Hochtouren-Ausbildungskurses ist das Gehen am kurzen 
Seil in Fels und Firn. Möchtest du dich auf den neusten Stand bringen oder das 
Gehen am kurzen Seil erlernen, dann unbedingt anmelden. Auch für Fortgeschrittene 
ist der Kurs geeignet, es gibt neue Lehrunterlagen und man kann nie genug üben. 
Die erlernte Technik ist sowohl im Sommer als auch im Winter anwendbar. 
 
Datum:  1.+2.Juni 2024 
Leitung:  Benedikt Arnold, Bergführer 
Ort:   Steingletscher - Sustenpass 
Unterkunft:  Hotel Steingletscher 
Ausrüstung: Hochtourenausrüstung (Helm, Klettergurt, Karabiner, Schlingen, 

Steigeisen, Pickel, etc.)  
Kleider und Utensilien für Übernachtung im Hotel, Schreibzeug 

Verpflegung: Lunch für 2 Tage, HP wird organisiert. 
Kosten:  Anreise mit ÖV, Übernachtung im Hotel und HP, ca. CHF 200.- 
   Die Kurskosten werden vom Zürcher Schneesportverband 

getragen. 
Treffpunkt:  SA 1.6. um 10.00 Uhr, beim Hotel Steingletscher. 
Kurs Ende:  SO 2.6. um ca. 16.00 Uhr 
Anmeldung:  verlängert bis am 8.5.2024 an benedikt.arnold@bluewin.ch 

Bitte bei der Anmeldung Swiss-Ski Nummer bekannt geben. 
Nichtmitglieder Swiss-Ski bezahlen CHF 50.- Aufpreis. 
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